MINISTERIO DE SALUD-REPUBLICA DE PANAMA
DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EPIDEMIOLOGIA

Informe Epidemiolégico Semanal de Dengue

Semana epidemiologica No. 1 - 39 (hasta el 27 septiembre)
Fecha de elaboracion: 02 octubre de 2025
Elaborado: Dra. Lizbeth Cerezo

Colaboradores: Licda. Graciliana Chiari, Licda. Felicia Murillo, Dra. L. Moreno, Dra.
Marcela Reyes, Licdo. Publio Gonzalez, Licda. Brechla Moreno, Licda. Maria Chen 'y
tecnicos del Departamento de Epidemiologia — Nacional y Regionales.

Revisado y corregido: Dr. Blas Armien, Dra. Reina Roa y Dr. Pedro Contreras

- @xsﬁ“‘om S —
GOBIERNO NACIONAL p %

* CON PASO FIRME * (

DEp10pg prppyioLoc

Ministerio de Salud
Panama



Tabla 1. Dengue: Casos confirmados segun criterio de confirmacién y casos sospechosos,
acumulados segun region de salud. Republica de Panama. Ano 2025, SE 1-39 (p).

. . Acumulado Criterios confirmacion
Regién de Salud : : Sospechosos
confirmados Laboratorio Nexo

Total 12475 7742 4733 2788
Metropolitana 3764 2627 1137 146
San Miguelito 2264 1172 1092 573
Panama Oeste 1384 822 562 582
Panama Norte 1167 528 639 62
Chiriqui 765 675 90 52
Bocas del Toro 681 401 280 13
\Veraguas 477 412 65 177
Los Santos 440 177 263 101
Colén 368 145 223 432
Darién 320 293 27 247
Panama Este 298 178 120 43
Herrera 266 125 141 111
Coclé 208 122 86 224
C. Ngabe Buglé 63 59 4 22
C.Kuna Yala 10 6 4 2
Extranjero 0 0 0 1

Definicion de Nexo epidemioldgico para dengue: “Todo caso sospechoso de dengue, relacionado a un caso confirmado por laboratorio en los ultimos 30 dias, en la localidad/barriada/sector de residencia o vinculado al area de
trabajo, escuela o lugar visitado. Los 30 dias se contaran a partir de la fecha de inicio de sintomas del caso confirmado por laboratorio (Guia_Abordaje_Integral_Dengue, 2014).”

(p)=preliminar.

Fuente: Ministerio de Salud - Direccion General de Salud Publica — Departamento de Epide miologia



Tabla 2. Casos confirmados y tasa de incidencia de Dengue segtin Mapa 1. Tasa de incidencia de Dengue, segtin region de
clasificacion clinica y defunciones por Dengue Grave segun region de 5,4 (A) y corregimientos (B). Repuiblica de Panama. Ao
salud. Republica de Panama. Ao 2025, SE 1-39(p). 2025. SE 1-39 (p).

Clasificacion

Regién de clinica* LCELICOIELL LR Defuncion By A e A
Salud DSSA es
Total 12475 |11055| 1336 | 84 | 273.0 |242.0| 29.2 | 1.8 17
San Miguelito | 2264 |2101| 153 | 10 | 566.1 |525.4]| 38.3 | 2.5 1 .Y |
Los Santos 440 | 419 | 19 | 2 |459.8(437.8/ 19.9 | 2.1 0 ST e
Darién 320 | 281 | 32 | 7 |4201]s689[420] 02 | 2 ;( TP =
Metropolitana | 3764 | 3303 | 444 | 17 |415.3 |364.4| 49.0 | 1.9 2 o -
Panamé Norte | 1167 |1061| 102 | 4 |381.2/346.6| 33.3 | 1.3 0
Bocas del Toro | 681 | 588 | 87 | 6 |332.0(286.7| 42.4 | 2.9 4
Herrera 266 | 227 | 36 | 3 |220.9]188.5|29.9| 25 0
Panamé Este | 298 | 251 | 44 | 3 |218.6[184.1| 323 | 2.2 2
Panamé Oeste | 1384 |1183| 194 | 7 |204.6 [174.9| 28.7 | 1.0 0
Veraguas 477 | 437 | 36 | 4 |184.6169.1| 13.9| 1.5 0
Chiriqui 765 | 616 | 135 | 14 | 158.5|127.6] 28.0 | 2.9 4
Colén 368 | 342 | 24 | 2 | 114.9[106.8| 7.5 | 0.6 0
Coclé 208 | 189 | 15 | 4 | 75.0 | 68.1| 54 | 1.4 2 o e s e e
C.NgébeBuglé| 63 | 49 | 13 | 1 | 248 [193| 51 | 04 0 93 (13.3%) de 699 con tasa > 350
C.Kuna Yala 10 8 2 | 0o | 188|150 3.8 | 0.0 0 — e pﬂt

I 200 - 350
I mayor a 350

*DSSA: Dengue sin signos de alarma (88.6%), DCSA: Dengue con signos de alarma (10.7%) y DG: Dengue grave (0.7%). **Tasa por 100,000 habitantes. Letalidad: 0.14%
Fuente: Ministerio de Salud — Direccidon General de Salud Publica — Departamento de Epidemioloaia.
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Grafica 1. Casos de Dengue confirmados por region de salud y semana epidemiolégica.
Republica de Panama. Ano 2025, SE 1-39 (p)
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Fuente: Ministerio de Salud — Direccién General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia
SM (San Miguelito), RM (Metropolitana), PN (Panama Norte), PO (Panama Oeste), LS (Los Santos), BdT (Bocas del Toro), Ch (Chiriqui), Col (Colén), V (Veraguas), H (Herrera), PE (Panama Este), Coc
(Coclé), D (Darien), N-B (Ngabe Buglé), G-Y (Guna Yala)
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Grafica 2. Defunciones por Dengue segun semana epidemiolégica en la Republica de Panama.
Ano 2024-2025, SE 1-39 (p).
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Fuente: Ministerio de Salud — Direccion General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia.



Grafica 3. Casos de Dengue, segun sexo y grupo de edad. Republica de Panama. Ano
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Grafica 4. Casos de Dengue Con Signo de Alarma + Dengue Sin Signos de Alarma y Dengue

Grave. Republica de Panama. Periodo 1993-2025 SE 1-39(p).
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Fuente: Ministerio de Salud - Direccién General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia.
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Grafica 6. Dengue - Canal endémico de casos confirmados, 2018-2024 y casos confirmados por
semana epidemiologica. Republica de Panama. Aino 2025, SE 1-39(p).
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Fuente: Ministerio de Salud — Direccidon General de Salud Publica- Departamento de Epidemiologia.



Grafica 7. Casos hospitalizados por Dengue segun semana epidemioloégica.
Republica de Panama. Aino 2024-2025, SE 1-39(p).
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Grafica 8. Tasa de incidencia de Dengue, segun grupo de edad. Republica de Panama.
Anos 2024-2025, SE 39 (p).
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Fuente: Ministerio de Salud - Direccidon General de Salud Puablica — Departamento de Epidemiologia



Tabla 3. Dengue: Casos confirmados segun Regién de Salud y Grupos de Edad. Republica de Panama. Ano 2025, SE 1-39 (p).

.. . Casos <1 Aio 1 -4 Ainos 5-9 Ahos |10 -14 Anos |15 - 19 Ahos | 20 - 24 Anos | 25 - 34 Anhos | 35 - 49 Ahos | 50 - 59 Anhos | 60 - 64 Ahos| > 65 Ainos
_Regién / CasosConfirmados
TOTAL 12475 95 463 1020 1457 1281 1079 1983 2219 1271 515 1059
Metropolitana 3764 29 136 300 454 371 323 576 677 408 156 329
San Miguelito 2264 10 60 168 273 273 196 366 376 237 102 190
Panama Oeste 1384 8 60 111 154 132 103 220 270 162 49 110
Panama Norte 1167 13 36 112 135 130 123 175 219 121 42 56
Chiriqui 765 6 25 51 92 88 72 115 113 71 35 95
Bocas del Toro 681 11 53 70 107 60 53 120 106 40 15 43
Veraguas 477 0 19 39 42 46 55 %4 83 35 24 40
Los Santos 440 1 13 29 37 30 34 67 100 40 37 52
Colén 368 5 17 49 39 31 17 56 71 42 13 28
Darién 320 4 8 25 38 36 27 54 61 32 10 25
Panama Este 298 2 13 25 31 25 22 56 52 31 12 29
Herrera 266 1 11 16 29 26 34 36 45 26 10 32
Coclé 208 1 11 19 21 24 11 34 36 19 9 23
C. Ngibe Buglé 63 4 0 4 3 8 8 13 9 7 1 6
C.Kuna Yala 10 0 1 2 2 1 1 1 1 0 0 1
Tabla 4. Dengue: Tasa de incidencia segun |Region de Salud y Grupos de Edad. Republica de Panama. Ao 2025, SE 1-39 (p).
Region/tasa Tasa '“:22;1 1-4 Afos | 5-9Afos |10 -14 Afos |15 - 19 Afios | 20 - 24 Afios | 25 - 34 Afios | 35 - 49 Afios | 50 - 59 Afios | 60 - 64 Afios ma‘x’r'::se 3
TOTAL 273.0 129.7 157.9 276.8 393.7 349.0 296.7 292.0 245.3 255.3 265.4 231.5
San Miguelito 566.1 189.2 275.9 608.8 995.0 984.7 726.9 646.2 421 .1 461.5 508.2 414.8
Los Santos 459.8 108.2 333.8 556.7 667.4 500.9 516.9 498.5 548.9 325.7 653.5 289.6
Darién 420.1 244 .5 119.9 309.2 509.8 512.7 387.4 405.6 539.2 615.1 438.4 401.4
Metropolitana 415.3 267.7 300.5 520.6 789.0 604.5 507.7 435.2 330.9 341.4 339.4 305.6
Panama Norte 381.2 308.3 211.5 513.1 591.1 533.1 511.1 373.5 313.1 318.3 327.2 232.3
Bocas del Toro 332.0 212.5 268.8 301.7 483.7 290.1 279.0 380.7 314.8 264.8 281.2 448.8
Herrera 220.9 75.1 194 4 213.3 369.9 304.2 359.3 198.8 196.3 189.3 155.8 169.2
Panama Este 218.6 96.5 156.0 237.8 299.2 259.1 213.7 246.7 157.5 212.4 247 .1 291.4
Panama Oeste 204.6 86.6 170.0 233.6 284.6 251.3 187.9 230.6 171.4 187.5 172.0 198.9
Veraguas 184.6 0.0 107.6 175.7 186.0 202.6 251.0 231.3 190.3 165.9 238.6 127.2
Chiriqui 158.5 69.6 72.6 118.5 215.7 213.8 184.9 170.6 148.9 146.0 154.0 160.6
Colén 114.9 79.8 68.2 159.3 130.0 107.5 63.7 120.4 124 .4 134.8 106.8 108.6
Coclé 75.0 23.4 61.4 82.0 91.3 106.4 48.6 74.7 725 70.2 78.4 76.1
C. Ngédbe Buglé 24.8 54.7 0.0 11.9 9.7 27.9 30.4 32.4 27.7 62.4 22.4 56.0
C. Kuna Yala 18.8 0.0 16.5 29.8 34.8 19.0 18.5 11.5 17.8 0.0 0.0 21.9

Tasa por 100,000 habitantes. Fuente: Ministerio de Salud — Direccion General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia



Tabla 5. Casos de Dengue confirmados acumulados por corregimientos con mas casos.
Republica de Panama. Aihno 2025, SE 1-39 (p)

Total Acumulado

Total Acumulado

Region Corregimientos SE 38 SE 39

Tocumen 891 907

24 De Diciembre 676 698

Pedregal 447 466

Metropolitana Rio Abajo 238 240
Las Garzas 211 218

Juan Diaz 190 193

Ancon 180 191

Belisario Frias 533 546

Belisario Porras 486 496

San Miguelito Arnulfo A. Madrid 292 299
Omar Torrijos 281 294

Amelia D. De Icaza 174 179

Ernesto Cérdoba Campos 325 334

Las Cumbres 238 241

Panama Norte Chilibre 213 227
Alcalde Diaz 183 190

Caimitillo 169 175

Bocas Del Toro Las Tablas 198 213
: Arraijan 180 181
Panama Oeste Burunga 166 171

(p) Cifras preliminares hasta SE#39

Fuente: Ministerio de Salud — Direccion General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia




Grafico 9. Serotipos de Dengue identificados por la vigilancia virolégica segun regidon
sanitaria (A) y semana epidemiolégica (B), Republica de Panama, Aho 2025.
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia-DIGESA-MINSA-Virologia ICGES.



Mapa 2. Serotipos de Dengue identificados por la vigilancia virolégica segun
corregimiento. Republica de Panama. Ano 2024 (SE 1-39).
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia-DIGESA-MINSA-Virologia ICGES.



Conclusiones

Hasta la semana epidemioldgica 39 tenemos acumulados 12 475 casos de dengue en el pais, las
regiones con mayor numero de casos acumulados son: Metropolitana, San Miguelito, Panama Oeste y
Panama Norte con mas de mil casos, el cual representa el 68% de los casos (8 579/12 475).

La tasa de incidencia mas elevada se registra en la regidon de San Miguelito, seguida de Los Santos,
Darién, Metropolitana, Panama Norte y Bocas del Toro.

La mayoria de los casos se registran en el rango de edad comprendido de 25 a 49 anos, sin embargo,
el grupo mas afectado es el de 10 a 14 afnos.

Tenemos acumulado 84 casos graves, con 17 defunciones (11 hombres y 6 mujeres) que se han
registrado entre la semana 2 y 36, en las siguientes regiones: Chiriqui (4), Bocas del Toro (4), Darién
(2), Panama Metro (2), Panama Este (2), Coclé (2) y San Miguelito (1); para la misma fecha del 2024
se habian notificado 42 defunciones. Existe una defunciéon en revisidon de P. Oeste para este ano.

Las hospitalizaciones han disminuido en comparacion al ano pasado, ya que tenemos 1 193 pacientes
que han requerido manejo intrahospitalario este ano, para la misma fecha del ano pasado teniamos 1
982.

El corregimiento con mas casos registrados es Tocumen seguido de 24 de Diciembre con 907 y 698
respectivamente. Se identifican 93 (13.3%) de 699 corregimientos con tasa superior a los 350 casos
por 100 000 habitantes.

Finalmente, se confirma la co-circulacion de los cuatro serotipos de dengue en Panama, con
predominio del DEN-3 en las regiones y semanas epidemiologicas con muestreo. Esta situacion
incrementa el riesgo de casos graves y defunciones, lo que refuerza la necesidad de mantener una
vigilancia intensiva y medidas de control sostenidas.



Recomendaciones

. Promocion y educacion masiva dirigida a lograr cambios conductuales en la poblacion para la
eliminacion permanente de los criaderos inservibles del Aedes aegypti y al tratamiento
adecuado de los criaderos utiles.

. Actualizacion permanente de los trabajadores de la salud en la identificacion para el abordaje o
manejo adecuado de las personas con mayor riesgo de desarrollar dengue grave y el
seguimiento clinico y laboratorial de los pacientes a nivel ambulatorio y hospitalario.

. Enviar muestras en fase aguda para mantener la vigilancia virologica y genomica.

. Fortalecer la educacion comunitaria, a las personas con sospecha o confirmacion de dengue y
a sus cuidadores, sobre los sintomas y signos de alarma con miras a la busqueda de atencion
medica oportuna.

. Mantener activa la EGI-Dengue y las Salas de Situacion, nacional y regionales, para analizar
integralmente la situacion, monitorear y reevaluar la estrategia para la mitigacion de la
epidemia.

. Asegurar la calidad del dato mediante la actualizacion y verificacion oportuna de casos en el
sistema.

. Fortalecer las estrategias del control del vector (operatividad).

. Aplicacion de controles legales vy, los directores médicos asegurar su cumplimiento.
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