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MINISTERIO DE SALUD 
DIRECCIÓN DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 

 
 

Nombre de la Actividad: 
 

Primer Concurso de Video “Momentos de Ser Héroes” 

 

Modalidad: Virtual 

Fecha:  del 7 al 21 de 

Septiembre inscripciones de 

los videos y premiación el 6 
de Octubre 2020.  
 

 

Número de 

Participantes: Estudiantes 

de las 26 Universidades que 

pertenecen al Consejo de 

Rectores de Panamá 

 
              
 

 

 
 
 

 
 
 

 

Objetivo de la Actividad:  
 

 Velar por la salud de la población de la República de Panamá a través del 

desarrollo de actividades de Promoción, Protección, Conservación, 

Restitución y Rehabilitación de la Salud  

 

 Fortalecer la Promoción de la Salud y la Participación Social organizada 
implementando estrategias de trabajo con las Universidades.   
 

 Concientizar a la población universitaria sobre la situación actual que 
afronta el país por la Pandemia por la Covid-19 a través de actividades 

virtuales. 
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Breve Relato de la Actividad: 
 
El Ministerio de Salud mensualmente participa en las reuniones con la Comisión de 

la Red Panameña de Universidades Promotoras de la Salud (RePaUPS)  y en una 
de estas reuniones manifiesta una necesidad y a través de la nota DIPROSA-
0949/P.S  le solicita el apoyo al Dr. Villar- García para que las Universidades que 

forman parte del Consejo de Rectores de Panamá realicen actividades virtuales 
sobre aspectos relacionados con el mantenimiento de la salud en época de 
Pandemia y de esta manera despertar la conciencia de la población universitaria 
sobre la situación actual que enfrenta el país con respecto al evento pandémico por 

la Covid-19. 
Nuestra solicitud fue aceptada y se procedió con la comisión a la organización 

del Primer concurso de video “Momentos de ser Héroes” 

Se enviaron afiches con las reglas del concurso por las redes, se escogieron los 

jurados y se realizó una preselección de los mejores videos y luego la selección final 
de los ganadores. 
La premiación se realizó el 6 de octubre de manera virtual y luego se realizó la 

entrega de los premios de manera presencial. 
Los ganadores se hicieron acreedores a tabletas, maletín para tablets y bolígrafo 
con puntero y que sus videos se presentarán en las redes del MINSA. 
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Ganadores: 
 
Primer Lugar  

Rafael Montenegro 

UNACHI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segundo Lugar 

Emmanuel Frank Ryce Maxwell 

UTP 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tercer Lugar 

Katherine Castillo 

Universidad Latina de Panamá 
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Tipo y número de Recursos Educativos y Promocionales entregados:  

 3 tablets modelo LENOVA TABM10HD, color negro  
 3 maletines para Laptop o tablets 
 3 bolígrafos con puntero 

 

Política 4; las Funciones Esenciales de Salud (3 y 4) y del Plan de Tabaco 2019-

2025, se favorecen con esta actividad.  

PEG: Salud en contexto con el Objetivo de Desarrollo Sostenible # 3.  Salud y 

Bienestar de la población. 

FESP # 3:  Promoción de la Salud  

FESP # 4: Fortalecimiento de la Participación Social en Salud  

ODS Agenda 2030:   Contribuir con el compromiso de país en contexto con los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Agenda 2030. Enfatizando los ODS 3, 4, 5, 

9,11y17   

Plan de Tabaco.  Lograr que los Centros de Educación Superior promuevan los 

estilos de vida saludable.   

Participantes del Ministerio de Salud: Por parte de la Dirección de Promoción de 

la Salud participa la Directora Dra. Gabriela García de Salazar, Dra. Guadalupe 

Varela / Sección de Participación Social y Mgstra. Marcela Outten / Sección de 

Educación ambas del Departamento de Técnica de Promoción, Lic. Mariela Nota y 

Lic. Francisco Zoo /Relaciones Públicas del Ministerio de Salud, Dra. Reina Roa 

Coordinadora de la Comisión Nacional del Control de Tabaco. 

                        


