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GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *

RESOLUCION No. /049 (&
de 22 de  Ju/lo  de2025

Que aprueba la Via Clinica basada en la evidencia, para el manejo de la Hipertension en las
instalaciones de atencion primaria de salud para su utilizacién en todas las instalaciones del
Sistema Publico de Salud de la Reptblica de Panama.

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que de conformidad con el 109 de la Constitucién Politica de Panam4, es funcién esencial
del Estado velar por la salud de la poblacion de la Republica. El individuo, como parte de la
comunidad, tiene derecho a la promocion, conservacion, restitucién y rehabilitacion de la
salud y la obligacién de conservarla, entendida ésta como el completo bienestar fisico, mental
y social.

Que el Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, crea el Ministerio de Salud para la
gjecucién de las acciones de promocion, proteccién, reparacién y rehabilitacién de la salud
que, por mandato constitucional, son responsabilidad del Estado y, como 6rgano de la
funcién ejecutiva, tiene a su cargo la determinacién y conduccién de la politica de salud del
Gobierno en el pais.

Que la Ley 68 de 20 de noviembre de 2003, que regula los derechos y obligaciones de los
pacientes, en materia de informacién y de decision libre e informada, tiene como objeto
regular los derechos y obligaciones de los pacientes, personas sanas, profesionales, centros
y servicios de salud piblicos y privados en materia de informacién y de decisién libre e
informada.

Que el Decreto No. 75 de 27 de febrero de 1969, por medio del cual se establece el Estatuto
Organico del Ministerio de Salud en desarrollo del Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de
1969, establece, como parte de las funciones generales del Ministerio de Salud, mantener
actualizada la legislacion que regula las actividades del sector salud y las relaciones inter e
intrainstitucionales, los reglamentos y normas para el funcionamiento de los servicios
técnico-administrativos y los manuales de operacion.

Que el Decreto Ejecutivo No. 1510 de 19 de septiembre de 2014, modificado por el Decreto
Ejecutivo No. 846 de 4 de agosto de 2015 y adoptado posteriormente por Resolucién No.
3659 de 26 de diciembre de 2017, establece la Estrategia Nacional para la Prevencién y el
Control Integral de las Enfermedades No Transmisibles y sus factores de riesgo.

Que el Decreto Ejecutivo No. 393 de 14 de septiembre de 2015, adopta los objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), vinculados directamente con la Politica No. 3 del Ministerio
de Salud "Lograr el acceso universal a la salud y la cobertura universal de la salud con
equidad eficiencia y calidad".

Que las enfermedades cardiovasculares representan la principal causa de mortalidad en el
pais, donde aproximadamente el 35% de la poblacién en el rango de edad de 30 a 79 afios,

padecen hipertensioén y de ellos siete de cada 10 no logran mantener su presién arterial en los
niveles adecuados.

Que en atenci6n a todo lo antes sefialado y en funcién de poder priorizar la atencién a las
personas que padezcan alguna enfermedad cardiovascular, se deben adoptar medidas
administrativas que permitan cumplir con los compromisos tanto nacionales como
internacionales.



No. 30335

Gaceta Oficial Digital, viernes 01 de agosto de 2025

« '

Resolucién No.  /09(p de 22 de Julio de 2025.
Pégina 2.

Por 1o tanto, ss RESUELVE:

Articulo 1. Aprobar la Via Clinica basada en la evidencia, para el manejo de la
Hipertension en las instalaciones de atencion primaria de salud para su utilizacién en todas
las instalaciones del Sistema Publico de Salud de la Repiblica de Panama, para su
utilizacién en todas las instalaciones del sistema publico de salud del pais, que se
reproduce en el Anexo Iy que forma parte de la presente resolucion.

Articulo 2. Poner a disposicion de todos los trabajadores la Via Clinica basada en la
evidencia, para el manejo de la Hipertension en las instalaciones de atencién primaria de
salud para su utilizacién en todas las instalaciones del Sistema Publico de Salud de la
Republica de Panama, aprobada en la presente Resolucion.

Articulo 3. El Ministerio de Salud por medio de la Direccién General de Salud Publica,
mediante la Seccion de Adulto y la Caja de Seguro Social serdn los encargados supervisar
y vigilar de forma coordinada, que en todas sus instalaciones se dé el cumplimiento,
asegurando que en todas las unidades locales de atencion (centros de salud, policlinicas,
etc.) mantengan el inventario adecuado de los medicamentos propuestos en la Via clinica
basada en la evidencia, para el manejo de la Hipertension en las instalaciones de atencion
primaria de salud para su utilizacion en todas las instalaciones del Sistema Publico de
Salud de la Republica de Panama.

Articulo 4. La presente Resolucioén deroga la Resolucion No. 490 de 24 de junio de 2019.
Articulo 5. La presente Resolucion empezara a regir a partir de su promulgacion.

FUNDAMENTO LEGAL: Constitucion Politica de la Reptblica de Panam4, Decreto de
Gabinete No. 1 de 15 de enero de 1969, Ley 68 de 20 de noviembre de 2003, Decreto No.
75 de 27 de febrero de 1969, Decreto Ejecutivo No. 1510 de 19 de septiembre de 2014
modificado por el Decreto Ejecutivo No. 846 de 4 de agosto de 2015, y Decreto Ejecutivo
No. 393 de 14 de septiembre de 2015.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

FERNAND({OYD GALI
Ministro de Salud
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ia Clinica de Hipertensi
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