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DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA

RESOLUCION No. X098
De__ 3/ de sz,u- _ de2025)

Que sean necesarias para monitorear, contener e implementar los preparativos para
las respuestas con motivo del brote de Oropouche.

LA DIRECTORA GENERAL DE SALUD PUBLICA
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que el articulo 109 de la Constitucion Politica de la Republica, establece que es
funcion esencial del Estado velar por la salud de la poblacion de la Reptblica. EI
individuo, como parte de la comunidad, tiene derecho a la promocién, proteccion,
conservacion, restitucién y rehabilitacién de la salud y Ia obligacién de conservaria,
entendida ésta como el completo bienestar fisico, mental y social.

Que el Decreto de Gabinete 1 del 15 de enero de 1968 crea el Ministerio de Salud,
para la ejecucion de las acciones que por mandato constitucional corresponden al
Estado y establece que como érgano de la funcién ejecutiva tiene a ‘su cargo la
determinacién y conduccion de la politica de salud del Gobierno en el pals.

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, aprueba el Céodigo Sanitario e indica
entre las atribuciones que le corresponden al Ministerio de Salud, el tomar las
medidas necesarias para hacer desaparecer foda causa de enfermedad
comunicable o mortalidad especial, dar orlentacién y dictar los lineamientos
generales de la accidn oficial del goblemo, asi como el control de todo factor
insalubre de importancia local o nacional.

Que la Ley 51 del 27 de diciembre de 2005, establece que la Caja de Seguro Social
y el Ministerio de Salud ejecutaran la planificacién y coordinacién funcional de los
servicios de salud que actualmente brindan, orientadas a la consecucién de un
sistema ptiblico de salud, con el fin de cumplir el mandato constitucional, sin
menoscabo de la autonomia de la Caja de Seguro Social.

Que la Ley 38 de 5§ de abril 2011, adopta el Reglamento Sanitario Internacionat
{RSI-2005) como Ley de la Repiblica y establece los reglamentos destinados a
prevenir la propagacion intemaciona! de enfermedades.

Que mediante Decreto Ejecutivo No.1617 det 21 de octubre de 2014, el Organo
Ejecutivo establecit los problemas de salud de notificacion obligatoria, y sefiala que,
en caso de brote de enfermedad o problema sanitario emergente, debe ser
notificado inmediatamente, con el objeto de que se apliquen las medidas sanitarias
pertinentes para el control de la enfermedad, riesgo o problema.

Que la Organizacion Mundial de ia Salud, establece que el goce del grado maximo
de salud que se pueda lograr es uno de los derechos fundamentales de todo ser
humano. E! derecho a la salud estéd consagrado en tratados intemacionales y
regionales de derechos humanos y en las constituciones de paises de fodo el
mundo.

Que ante la existencia de enfermedades emergentes y re emergentes que ponen
en riesgo la salud pablica, en el ambito nacional e Intemacional, se hace necesario
insistir en el cumplimiento de las normas de vigilancla epidemiolégica para la
notificacion e investigacién de casos, en especial, la toma de muestra, tanto en vidas
como postmortem, para los estudios indicados, en la bisqueda de los posibles
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e el,,w,n'us} Oropouchs es un virus re-emergente en las Américas, transmitido a las
rincipaimente a través de jejenes infectados y algunas especies de
S. En paises de las Américas en el afio 2024 se natificaron 13,014 casos
pouche, incluidas dos defunciones, generando brotes importantes con gran
nimero de casos y personas afectadas.

Que ante el diagnéstico de casos de Oropouche en febriles en la Regitn de Salud
de Darién, ésta es considerada una enfermedad re-emergente en el pais ya que no
se habla Identificado casos desde 1989 hasta octubre de 2024, un solo (1) caso y
actualmente durante la semana epidemiolégica cinco (5) casos de 2025. EI
Departamento Nacional de Epidemiologia fue nofificado por el Instituto
Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud de muestras positivas a virus
Oropouche. De un total de 99 muestras analizadas, 42 son positivas por lo que se
mantiene un brote en dicha regitn de salud. Dichos casos se han identificado en los
corregimientos de Meteti, Yaviza, Rio Iglesias y Lajas Blancas.

Que el virus Oropouche se transmite a través de la picadura del jején Culicoides
paraensis, que habita en dreas boscosas y cerca de cusrpos de agua, y de ciertos
mosquitos como Cufex quinquefasciatus. Se sospecha que la circulacién viral
incluye tanto ciclos selvéaticos como urbanos. En el ciclo selvético, los primates,
perezosos y posiblemente algunas aves actian como huéspedes vertebrados. En
el ciclo urbano, los humanos son el huésped amplificador. Se ha documentado
transmisién vertical (de madre a hijo) recientemente y se sigue investigando.

Que los sintomas son similares a los del dengue y comienzan entre cuatro y ocho
dias después de la picadura infectante. Los signos incluyen fiebre repentina, dolor
de cabeza intenso, debilidad extrema (postracion), dolores articulares y musculares,
escalofrios, nduseas, diarrea y vémitos persistentes. Aproximadamente el 60% de
los casos experimenta recaidas de los sintomas semanas posteriores a la
recuperacion. Aunque la mayoria se recupera en una semana, algunos pacientes
presentan una convalecencia prolongada. Las complicaciones graves, como la
meningitis aséptica, son raras, pero pueden aparecer en la segunda semana de la
enfermedad.

Que actualmente no existe un tratamiento especifico ni una vacuna contra el virus
Oropouche. El manejo de la enfermedad es de soporte y se enfoca en el alivio de
los sintomas, como el reposo, la hidrataciéon y el uso de medicamentos para ia fiebre
y el dolor, asi como vigilar al paciente por la aparicidén de posibles complicaciones,
como, por ejemplo: hipotension arterial, sudoracidn intensa que lleva a
deshidratacion de forma rapida y en especial manifestaciones del sistema nervioso,
tales como meningitis, meningoencefalitis y sindrome de Guillain-Barré. En caso de
manifestaciones graves, los casos deben ser hospitalizados.

Que el brote por fiebre de virus Oropuche constituye un Evento de Salud Pdblica de
Interés Nacional (ESPIN) y de igual manera un Evento de Salud Publica de Interés
Internacional de acuerdo con el Reglamento Sanitario Internacional (RSI -2015).

Que por lo antes expuesto y teniendo en cuenta que el Ministerio de Salud es el
ente Rector del sector salud y la Direccién General de Salud es la instancia
responsable de coordinar estos eventos de caracter epidemiolégico,

RESUELVE:

ARTICULO PRIMEROQ: Ordenar a la Direccién Regional de Salud de Darién a
coordinar las acciones que sean necesarias para monitorear, contener e
implementar los preparativos para las respuestas con motivo del brote de
Oropouche identificado en la provincia de Darién.
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AR’T&NLO SEGUNDO: Instalar a través del Departamento Nacional de
- Epideipidlogia, la Sala de Situacién como mecanismo de activacion para la alerta y
frespuest basada en el anlisis de situacion, con la finalidad de coordinar y apoyar

las @rciines del Nivel Regional de Darién y las regiones que se vean afectadas a
ruvﬁ’d national.

< Asesoﬁ"
ey be 5!1_ CULO TERCERO: Se instruye al Director Regional de Salud de Darién y su
T— equnpo de trabajo implementar las siguientes medidas:

1. Activar la Sala de Situacion Regional, con la finalidad de integrar a todos los
actores soclales en la implementacién del plan de accién de la region de
salud.

2. Elaborar un plan de respuesta inmediata integral con la finalidad de contener
la cadena de transmision del virus de Oropouche y la propagacion de la
enfermedad a otras &reas de la provincia y del territorio nacional.

3. Mantener informado de manera permanente (informes al Departamento
Nacional de Epidemiologia), con la finalidad de monitorear y analizar la
situacién y facilitar los procesos necesarios en la implementacién del plan
regional.

ARTICULO CUARTO: Convocar y solicitar el apoyo intersectorial e
interinstitucional, a los' Gobiemos Locales y a todos los servidores publicos
disponibles de la region de salud afectada, a incorporarse a los equipos de trabajo
para atender esta emergencia.

ARTICULO QUINTO: Indicar al Director Regional de Salud de Darién realizar las
siguientes acciones:

1. Monitoreo permanente de la evolucidn de la enfermedad y escenarios
potenciales.
2. Inventario e identificacion de los recursos necesarios para la respuesta e
implementacion del plan.
3. Coordinacion con entidades vinculadas con el evento.
4. Elaborar periédicamente informes de situacion a las autoridades de salud de
toma de decisiones del nivel nacional (DIGESA-Epidemiologia).
5. Implementar medidas de prevencién y control tales como:
a. Intensificar la vigilancia epidemioldgica para la deteccién oportuna de
casos, busqueda activa y atencion de casos sospechosos y confirmados.
b. Recoleccién y envio de muestras de pacientes con cuadro clinico febriles
que hayan salido negativo luego de aplicar el algoritmo de laboratorio para
diagndstico etiolbgico.
¢. Fortalecer la vigilancia entomologica, reducir las poblaciones de jejenes y
mosquitos, y educar a la poblacién sobre medidas de proteccién personal.
d. Capacitar al personal de salud en la deteccion clinica y en el manejo de
la enfermedad e informar a la poblacién en riesgo sobre las medidas
preventivas.
e. Seguimiento a las embarazadas debido al riesgo de transmisién materno-
fetal.
f: Realizar promocion y educacion para la salud:
f.1. A todas fas embarazadas indicandoles las medidas de prevencién
para las picaduras de insectos y la importancia de que ante cuadros
febriles deben acudir de inmediato a las instalaciones de salud.
f.2. Alapoblacidon adoptar precauciones contra las picaduras de insectos,
usando repelentes, ropa protectora y mosquiteros.
f.3. Comunicar que se ha detectado el virus Oropouche en el semen, pero
se desconoce si se puede transmitir a través de las relaciones sexuales.
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éw P?\; que a los pacientes masculinos a los que se les diagnostica
TN Ortouche, se les recomienda usar condones durante las relaciones

ARTICULO SEXTO: Recomendar a la poblacién de Darién evitar la movilizacion
masiva y abstenerse de participar en eventos de concentracion, con el prop6sito de
contener la cadena de transmisién del virus de Oropouche y la propagacion de la
enfermedad.

ARTICULO SEPTIMO: Instruir a todas las regiones de salud del pais que resuiten
afectadas con la circulacién del virus Oropouche a seguir las indicaciones emitidas
en la presente resoluciéon y aquellas que se vayan generando a medida que se
actualice la situacién epidemiolégica de ta Fiebre por virus de Oropouche en
Panama.

ARTICULO OCTAVO: La presente Resolucion empezard a regir a partir de su
promulgacion.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucion Politica de la Reptiblica de Panama,
Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de
1969, Ley 51 del 27 de diciembre de 2005, Decreto Ejecutivo No.218 de 21 de abril
de 2017 y demas normas concordantes.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.
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