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Panama

TINTES Y CREMAS ALISADORAS PARA EL CABELLO
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TINTES DE CABELLO

Los tintes de cabello contienen productos
quimicos que cambian el color del cabello. Hay
tres tipos principales de tintes: permanente,
semipermanente y temporal.

Aproximadamente el 80 % de los productos en
venta para tenir el cabello son tintes permanentes.

Tintes permanentes:

Estan compuestos por sustancias Ilamadas
intermedios incoloros (la base) y acopladores
(modificadores). Estas sustancias reaccionan con
el peréxido de hidrégeno (agua oxigenada), para
formar las moléculas de pigmento que dan el color
al tinte. Los colores mas oscuros se logran con
concentraciones mas altas de los productos
intermedios.

Semipermanentes y Temporarios:

No requieren de las reacciones quimicas de los
tintes permanentes porque tienen compuestos de
color que tifien el cabello directamente.

ALISADORAS DE CABELLO

El cabello esta compuesto mayormente por
proteinas unidas por enlaces quimicos que le dan
las caracteristicas rizadas al cabello.

Los “Alisette”, “relajantes” o “alisadores de cabello”

| Son cremas o lociones formuladas con quimicos que

I descomponen los enlaces disulfuro, alisando los
! patrones del cabello rizado.
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RECOMENDACIONES PARA EL USO SEGURO
DE LOS TINTES Y CREMAS ALISADORAS
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Siga las instrucciones de etiquetas y empaques.

No tefirse las cejas ni las pestafias y mantener
el producto lejos de los ojos porque podria
causar danos en los o0jos e incluso causar
ceguera.

Usar guantes al aplicar los tintes y cremas
alisadoras.

No dejarse el producto por mas tiempo que el
indicado por las instrucciones. Tome el tiempo
con un reloj o crondmetro.

Enjuague bien con agua luego de utilizar el
producto.

Mantener los tintes y cremas alisadoras fuera del
alcance de los ninos.

No rascar o peinar el cuero cabelludo por tres
dias antes de usar tintes o cremas alisadoras.

No tenir ni alisar el cabello cuando su cuero
cabelludo esteé irritado o quemado por el sol, o
cuando haya sufrido algun dafo.

Esperar al menos 14 dias luego de decolorar,
alisar o hacerle una permanente a su cabello
antes de usar un tinte.
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SOLO PARA EL USO SEGURO DE LOS TINTES

ANTES DE
APLICAR EL TINTE

v' Hagase una prueba en la piel cada vez que
vaya a tefirse el cabello: pongase un poco de
tinte en un area del tamano de una moneda de
un cuarto de dodlar en la parte interna del codo.

Déjelo por 48 horas. Si sale una erupcion, no
use el tinte.

v' La P-fenilendiamina (PPD, por sus siglas en
inglés) es un ingrediente comun en los tientes
que causa una reaccion alérgica a algunas
personas. Si desea evitar su exposicion debe
leer bien la lista de ingredientes en la etiqueta
del tinte. Algunos tatuajes de “Henna Negra”
también contiene este ingrediente ‘por lo que
debe evitarlo también.

SOLO PARA EL USO SEGURO DE LAS
CREMAS ALISADORAS

v' Evite aplicar la crema alisadora en su cuero
cabelludo u otras areas de la piel. Esto podria
irritarle o quemar la piel.

El Ministerio de Salud a través de la Direccion
Nacional de Farmacia y Drogas, recomienda que
se informe antes de usar tintes y cremas alisadoras
ya que cuando se utilizan estos productos de
manera correcta y siguiendo las instrucciones del

empaque, pueden prevenirse algunos efectos
indeseables.

Si al utilizar tintes o cremas alisadoras sufre de
comezon, piel expuesta, costras, pérdida de cabello
u otra reaccion imprevista, usted debe:

o Notificar a la Seccion de Cosmetovigilancia.

o Dejar de usar el producto.

' IMPORTANTE DE TENER EN CUENTA

En la actualidad la Direccion Nacional de
Farmacia y Drogas mantiene registros sanitarios

vigentes de tintes y cremas alisantes como
productos cosméticos por lo que se recomienda:

v/ Adquirir estos productos en establecimientos
autorizados para la venta de los mismos.

V' Seguir las instrucciones de uso descritas en el
etiquetado de estos productos.

V' Tener en cuenta que los cosméticos contienen

sustancias quimicas que pueden producir
reacciones o efectos indeseables si se utilizan de
forma incorrecta.

Para reportes de efectos indeseables a
cosmeéticos puede descargar el formulario en:

https://www.minsa.gob.pa/contenido/seccion-de-

cosmetoviqgilancia

Para informacion adicional contactar a :
cosmetovigilanciafyd@minsa.qgob.pa
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