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Centros Formadores 
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Contenido: 

 

PRIMERA UNIDAD: CIENCIAS BÁSICAS 
1. Anatomía 

a. Anatomía de la pared abdominal anterior 

b. Anatomía pélvica femenina 

i. Órganos reproductivos internos 

ii. Vías urinarias bajas 

iii. Anatomía esquelética pélvica 

iv. Músculos y fascia de la pared pélvica 

v. Vulva, Perineo y piso pélvico 

vi. Irrigación e inervación pélvica 

vii. Espacios extraperitoneales 

2. Fisiología 

a. Endocrinología de la Reproducción 

i. Biosíntesis y mecanismo de acción de las hormonas 

ii. Estructura y función de los receptores 



iii. Eje hipotálamo- hipófisis-ovario 

iv. Ciclo menstrual ovárico y endometrial 

3. Embriología 

a. Concepción, implantación y desarrollo placentario 

b. Embriología de los órganos genitales femeninos 

4. Genética 

a. Anomalías cromosómicas 

b. Modos de herencia 

SEGUNDA UNIDAD: GINECOLOGÍA 
1. Patología uterina benigna 

a. Leiomiomas 

b. Hematometra 

c. Adenomiosis 

2. Masas anexiales benignas 

a. Ǫuistes ováricos funcionales 

b. Ǫuistes ováricos neoplásicos benignos 

c. Tumoraciones sólidas de ovarios 

d. Torsión anexial 

e. Tumoraciones paraováricas 

f. Patologías de las trompas de Falopio 

3. Infecciones ginecológicas no complicadas 

a. Flora vaginal normal 

b. Vaginosis, Vaginitis y Cervicitis 

4. Úlceras genitales infecciosas e Infecciones de transmisión sexual 

5. Enfermedad pélvica inflamatoria e infecciones de las vías urinarias 

6. Sangrado uterino anormal 

7. Amenorrea 

8. Menopausia y Climaterio 

9. Síndrome de Ovario Poliquístico 

10. Métodos de Planificación Familiar- Anticoncepción y esterilización 

11. Dolor pélvico 

12. Endometriosis 

13. Lesiones preinvasoras del tracto genital inferior 

a. Consideraciones anatómicas 

b. Virus del papiloma humano 

c. Neoplasia intraepitelial cervical 

i. Factores de riesgo 

ii. Diagnóstico (Citología exfoliativa cervical, Pruebas para VPH) 

14. Cáncer cervicouterino 

a. Incidencia, Factores de riesgo 

b. Fisiopatología, Tipos histológicos y diagnóstico 

c. Estadificación. 

15. Principios de cirugía ginecológica 

a. Incisiones quirúrgicas 

b. Cierre de heridas 

c. Instrumental, agujas, suturas y nudos. 

TERCERA UNIDAD: OBSTETRICIA 
1. Adaptaciones anatómicas, fisiológicas y bioquímicas del embarazo 

2. Atención preconcepcional y control prenatal 

a. Diagnóstico de embarazo 

b. Objetivos específicos y normas de atención. 



c. Valoración fetal prenatal – Pruebas de bienestar fetal anteparto 

3. Parto normal 

a. Fisiología del trabajo de parto 

b. Protocolo de atención del parto 

c. Valoración durante el trabajo de parto 

i. Monitorización fetal intraparto 

ii. Estado fetal no satisfactorio 

d. Maduración cervical, Inducción y aumento del trabajo de parto 

e. Atención del parto vaginal en presentación cefálica 

4. Trabajo de parto anormal 

a. Parto en presentación pélvica de feto único 

b. Distocia y anomalías de las fuerzas de expulsión 

c. Trabajo de parto y parto precipitado 

d. Desproporción fetopélvica 

5. Parto pretérmino 

a. Definición, causas y factores contribuyentes 

b. Diagnóstico y Prevención 

C. Ruptura prematura de membranas 

a. Diagnóstico y prevención 

b. Tratamiento 

7. Embarazo multifetal 

a. Mecanismos, diagnósticos y adaptaciones fisiológicas 

b. Complicaciones del embarazo multifetal 

c. Atención prenatal 

8. Puerperio 

a. Definición 

b. Involución del aparato reproductor y del sitio placentario 

c. Lactancia materna 

9. Hemorragia anteparto 

a. Sangrado de la primera mitad del embarazo 

i. Aborto, embarazo ectópico, enfermedad trofoblástica gestacional. 

b. Sangrado de la segunda mitad del embarazo 

i. Placenta previa, Desprendimiento prematuro de placenta normoinserta 

10. Hemorragia postparto 

a. Causas y definición 

b. Diagnóstico 

c. Manejo 

11. Trastornos hipertensivos del embarazo 

a. Preeclampsia-Eclampsia 

b. Hipertensión arterial crónica 

c. Hipertensión gestacional 

d. Hipertensión arterial crónica más preeclampsia sobreagregada 

12. Infecciones en el embarazo y puerperio 

a. Virus de inmunodeficiencia adquirida 

b. Tuberculosis 

c. Hepatitis B 

d. TORCHS (Toxoplasmosis, Rubeola, Citomegalovirus, Herpes, Sífilis) 

e. Otras infecciones perinatales(Varicela, Parvovirus, Zika, Estreptococo grupo B, Chagas) 

f. Infección puerperal (pélvica y mamaria) 

g. Sepsis en Obstetricia 

13. Diabetes en el embarazo 

a. Clasificación y factores de riesgo 

b. Pruebas de tamizaje, detección y diagnóstico 

c. Tratamiento y conducta obstétrica 



14. Trastornos del crecimiento fetal 

a. Restricción de crecimiento intrauterino 

15. Embarazo postérmino 

16. Desórdenes hematológicos y Embarazo 

a. Anemia ferropénica 

b. Talasemias y hemoglobinopatías 

c. Desórdenes plaquetarios 
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✓ Todas las guías nacionales se encuentran disponibles en la página web del Ministerio de Salud 


