Comision Nacional de Docencia de Médicos Residentes e Internos

CONCURSO NACIONAL DE RESIDENCIA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

TEMARIO 2025

Centros Formadores
e  Hospital Santo Tomas
e  Ciudad de la Salud-CSS
¢  Hospital Manuel Amador Guerrero
e  Hospital Dr. Luis “Chicho” Fabrega
e  Hospital Materno Infantil José Domingo de Obaldia

Contenido:

PRIMERA UNIDAD: CIENCIAS BASICAS

1. Anatomia
a. Anatomia dela pared abdominal anterior
b.  Anatomia pélvicafemenina
i. Organos reproductivos internos
ii. Viasurinarias bajas
iii. Anatomia esquelética pélvica
iv. Musculosy fascia de la pared pélvica
v. Vulva, Perineo y piso pélvico
vi. Irrigacién einervacion pélvica
vii. Espacios extraperitoneales
2. Fisiologia
a. Endocrinologia de la Reproduccion
i. Biosintesis y mecanismo de accién de las hormonas
ii. Estructuray funcion de los receptores



iii. Eje hipotalamo- hipdfisis-ovario
iv. Ciclo menstrual ovarico y endometrial
3. Embriologia
a. Concepcion, implantacion y desarrollo placentario
b. Embriologia de los 6rganos genitales femeninos
4. Genética
a.  Anomalias cromosdmicas
b. Modos de herencia

SEGUNDA UNIDAD: GINECOLOGIA

1. Patologia uterina benigna
a. Leiomiomas
b. Hematometra
c.  Adenomiosis
2. Masas anexiales benignas
a.  Quistes ovaricos funcionales
Quistes ovaricos neoplasicos benignos
Tumoraciones sélidasde ovarios
Torsién anexial
Tumoraciones paraovaricas
f.  Patologias de las trompas de Falopio
3. Infecciones ginecoldgicas no complicadas
a. Floravaginal normal
b.  Vaginosis, Vaginitis y Cervicitis
4. Ulcerasgenitalesinfecciosas e Infecciones de transmision sexual
5. Enfermedad pélvica inflamatoria e infecciones de las vias urinarias
6. Sangrado uterino anormal
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Amenorrea
Menopausia y Climaterio
Sindrome de Ovario Poliquistico
10. Métodos de Planificacién Familiar- Anticoncepcion y esterilizacion
11. Dolor pélvico
12. Endometriosis
13. Lesiones preinvasoras del tracto genital inferior
a. Consideraciones anatémicas
b.  Virus del papiloma humano
c.  Neoplasia intraepitelial cervical
i. Factoresderiesgo
ii. Diagnostico (Citologia exfoliativa cervical, Pruebas para VPH)
14. Cdncer cervicouterino
a. Incidencia, Factores de riesgo
b. Fisiopatologia, Tipos histolégicos y diagndstico
c.  Estadificacion.
15. Principios de cirugia ginecoldgica
a. Incisiones quirdrgicas
b. Cierre de heridas
c. Instrumental, agujas, suturasy nudos.

TERCERA UNIDAD: OBSTETRICIA

1. Adaptaciones anatémicas, fisioldgicas y bioquimicas del embarazo
2. Atenciodn preconcepcional y control prenatal

a. Diagnostico de embarazo

b. Objetivos especificos y normas de atencion.
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c. Valoracion fetal prenatal — Pruebas de bienestar fetal anteparto
Parto normal
a. Fisiologia del trabajo de parto
b. Protocolo de atencidn del parto
c. Valoracion durante el trabajo de parto
i. Monitorizacion fetal intraparto
ii. Estado fetal no satisfactorio
d. Maduracion cervical, Induccién y aumento del trabajo de parto
e. Atencién del parto vaginal en presentacion cefélica
Trabajo de parto anormal
a. Parto en presentacion pélvica de feto Unico
b. Distociay anomalias de las fuerzas de expulsion
c. Trabajo de partoy parto precipitado
d. Desproporcion fetopélvica
Parto pretérmino
a. Definicidn, causasy factores contribuyentes
b. Diagnéstico y Prevencidn
Ruptura prematura de membranas
a. Diagnostico y prevencion
b. Tratamiento
Embarazo multifetal
a. Mecanismos, diagndsticos y adaptaciones fisioldgicas
b. Complicaciones del embarazo multifetal
c. Atencién prenatal
Puerperio
a. Definicion
b. Involucidn del aparato reproductor y del sitio placentario
¢. Lactancia materna
Hemorragia anteparto
a. Sangrado de la primera mitad del embarazo
i. Aborto, embarazo ectdpico, enfermedad trofoblastica gestacional.
b. Sangrado de la segunda mitad del embarazo
i. Placenta previa, Desprendimiento prematuro de placenta normoinserta
Hemorragia postparto
a. Causasy definicion
b. Diagndstico
¢. Manejo
Trastornos hipertensivos del embarazo
a. Preeclampsia-Eclampsia
b. Hipertension arterial cronica
c. Hipertension gestacional
d. Hipertension arterial cronica mas preeclampsia sobreagregada
Infecciones en el embarazoy puerperio
a. Virus de inmunodeficiencia adquirida
Tuberculosis
Hepatitis B
TORCHS (Toxoplasmosis, Rubeola, Citomegalovirus, Herpes, Sifilis)
Otras infecciones perinatales(Varicela, Parvovirus, Zika, Estreptococo grupo B, Chagas)
Infeccion puerperal (pélvica y mamaria)
g. Sepsisen Obstetricia
Diabetes en el embarazo
a. Clasificacién y factores de riesgo
b. Pruebas de tamizaje, deteccion y diagndstico
¢. Tratamiento y conducta obstétrica
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14. Trastornos del crecimiento fetal

a.

Restriccion de crecimiento intrauterino

15.  Embarazo postérmino
16. Desdrdenes hematologicos y Embarazo

a.
b.
c.

Anemia ferropénica
Talasemias y hemoglobinopatias
Desdrdenes plaquetarios
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