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PROTECTORES SOLARES

"/

. QUE ES UN PROTECTOR SOLAR?

Los productos de proteccion solar se definen
como aqgquellos productos que puede
absorber, reflejar o dispersar los rayos
ultravioletas y que estad previsto que se
ponga en contacto con la piel humana, con
la finalidad exclusiva o principal de
protegerla para mantenerla en buen estado.

¢ QUE ES EL FACTOR DE PROTECCION
SOLAR?

El Factor de Proteccion Solar (FPS) es un
indicador del tiempo que una persona puede
estar al sol sin quemarse.

Se refiere unicamente a la proteccion frente
a la radiaciéon ultravioleta B (UVB) y suele

expresarse mediante las siglas FPS (SPF) y
una numeracion.

Los factores de proteccion por encima de 50
no aumentan sustancialmente la proteccion
frente a la radiacion ultravioleta (UV).

Tomar en cuenta que ni siquiera los
productos solares muy eficaces pueden
garantizar una proteccion total frente a los
riesgos que la radiacion ultravioleta entrana
para la salud: ningun producto filtra toda la
radiacion.

ALGUNOS BENEFICIOS QUE PUEDEN
BRINDAR LOS PROTECTORES SOLARES

ﬂm»Pueden ser eficaces para evitar quemaduras
solares.

ﬂmbHan de proteger contra las radiaciones
Ultravioleta B (UVB) y también frente a las
Ultravioleta A (UVA).

qm»Pueden evitar los danos derivados del
envejecimiento cutaneo.

ﬂmbPueden proteger frente a la inmunodepresion
inducida por la luz.

PROTECTOR SOLAR EN NINOS

La Administracion de Alimentos y
Medicamentos de Estados Unidos (FDA, por
sus siglas en Inglés) recomienda que se
consulte al pediatra antes de aplicar protector
solar a ninos menores de seis meses debido a
que los bebés corren mayor riesgo que los
adultos de sufrir efectos secundarios del
protector solar, como sarpullido. Ademas, la piel
de los bebés es inmadura y extremadamente

delgada y permeable haciéndola vulnerable a
gquemaduras graves.

/\ IMPORTANTE DE TENER EN CUENTA
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|-=m=- En Panama los Protectores Solares son
I considerados cosmeticos.

[

I“’m“ Se recomienda, seguir las instrucciones de uso
I~ descritas en el etiquetado de los productos

cosmeticos para su uso correcto.

Para informaciéon adicional contactar a :
cosmetovigilanciafyd@minsa.gob.pa
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