A CONTINUACION, SE PRESENTA EL BORRADOR DE ACTUALIZACION DE
QUE REGLAMENTA LOS REQUISITOS DE CAPACITACION DEL PERSONAL
OCUPACIONALMENTE EXPUESTO.

EL BORRADOR SE MANTENDRA EN CONSULTA PUBLICA POR DIEZ DIAS
HABILES.

LOS APORTES Y OPINIONES SERAN RECIBIDOS POR CORREO
ELECTRONICO A saludradiologica@minsa.gob.pa
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE SALUD

DIRECCION GENEAL DE SALUD PUBLICA

RESOLUCION No.
(De de de 2025)

Que reglamenta los requisitos de capacitacion del Personal Ocupacionalmente Expuesto
(POE) a radiaciones ionizantes.

LA DIRECTORA GENERAL DE SALUD PUBLICA
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que el articulo 109 de la Constitucion Politica de Panama establece que es funcion esencial
del Estado velar por la salud de la poblacion. Esto implica la promocién, proteccion,
conservacion y restitucion del derecho a la salud.

Que el Articulo 4 de la Constitucion de Panama establece que "La Republica de Panaméa
acata las normas del Derecho Internacional”. Esto significa que Panama se compromete a
respetar y cumplir con las normas y principios del derecho internacional en su accionar como
estado. Reconoce que las normas internacionales tienen validez y deben ser respetadas
dentro de su territorio y en sus relaciones con otros paises.

Que por mandato del Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, le corresponde al
Ministerio de Salud la ejecucion de las acciones de promocidn, proteccion, reparacion y
rehabilitacion de la salud y como érgano de la funcién ejecutiva, tendra a su cargo la
determinacién y conduccién de la politica de salud del Estado;

Que a través del Decreto No. 75 de 27 de febrero de 1969, se sefiala que, dentro de las
funciones generales del Ministerio de Salud, estd la de mantener actualizada la legislacion
que regula las actividades del sector salud y las relaciones inter e intrainstitucionales, los
reglamentos y normas para el funcionamiento de los servicios técnico-administrativos y los
manuales de operacion;

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Cadigo Sanitario establece en el
Articulo 84 que es atribucion de la autoridad sanitaria elaborar los proyectos de ley y de
reglamentos complementarios;

Que el Decreto Ejecutivo No. 770 de 16 de agosto de 2010, puntualiza que para realizar
actividades relacionadas con radiaciones ionizantes es indispensable que el recurso humano
posea capacitacion en proteccion y seguridad radioldgica, que debe ser reconocida por el
Ministerio de Salud, por conducto de la Direccion General de Salud Pablica.

Que el precitado Decreto Ejecutivo establece que la Direccion General de Salud Pablica
debe emitir un reglamento de proteccion radioldgica que establecerd las normas y los
procedimientos propios del mismo, basandose en criterios estrictamente técnicos-
administrativos obtenidos a traves de su Departamento de Salud Radioldgica.

Que la jurisprudencia sobre derechos humanos y salud enfatiza el derecho fundamental a la
proteccion de la salud, con énfasis en la atencion oportuna, profesional, idonea y
responsable. La Constitucidn Politica de Panama y diversas leyes reconocen este derecho, y
el Estado tiene la obligacion de garantizarlo. La jurisprudencia reconoce que el derecho a la
salud implica un compromiso progresivo del Estado para garantizar su plena realizacién y
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toma en cuenta los tratados internacionales sobre derechos humanos en la interpretacién y
aplicacion del derecho a la salud.

Que el derecho a la salud es un derecho humano fundamental que implica el acceso a
servicios de salud oportunos, apropiados y de calidad, asi como a los factores que determinan
la salud, como alimentacién, vivienda y un ambiente seguro. Este derecho, reconocido
internacionalmente, también incluye la prevencién y tratamiento de enfermedades, y la
participacion de la comunidad en decisiones relacionadas con la salud.

Que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Panamericana de la
Salud, como miembros del sistema de las Naciones Unidas, trabajan en conjunto para que la
salud, como derecho humano fundamental, sea una realidad para todos, especialmente para
las poblaciones mas vulnerables, y para que todos tengan acceso a servicios de salud de
calidad y a un entorno saludable.

Que el Organismo Internacional de Energia Atdmica (OIEA) acciona en la seguridad
radioldgica con el proposito de proteger la salud y minimizar los peligros de la radiacion
ionizante en diversas areas como la medicina, la energia, la industria y la investigacion. La
proteccion radioldgica se enfoca en asegurar que el uso de la radiacion sea seguro y
beneficioso, tanto para los pacientes como para el publico y los trabajadores.

Que en los ultimos afios se ha detectado en nuestro pais, un notable incremento de
actividades que involucran fuentes que generan radiaciones ionizantes, particularmente en
los campos de medicina, industria, agricultura e investigacion.

Que la Direccion General de Salud Publica requiere reglamentar los requisitos de
capacitacion del personal ocupacionalmente expuesto (POE), a fin de que este personal
cuente con los conocimientos y habilidades minimas necesarias para poder desarrollar las
practicas a las que se dedican las instalaciones radiolégicas.

Que es deber y responsabilidad de las autoridades de salud velar por el fiel cumplimiento de
todas las normas sanitarias vigentes, en consecuencia y en mérito de lo expuesto,

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: El presente Reglamento tiene como objetivo establecer los
requisitos de capacitacion del Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) a radiaciones
ionizantes, a fin de que este personal cuente con los conocimientos y habilidades minimas
necesarias para poder desarrollar las practicas a las que se dedican las instalaciones
radioldgicas.

ARTICULO SEGUNDO: EI Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) debe cumplir,
dependiendo de la actividad a la que se dedique la instalacion radioldgica, con los siguientes
requisitos de capacitacion:

1. Enel caso del Transporte Seguro de material Radiactivo.

a. Capacitacion inicial en proteccion radioldgica de treinta (30) horas como minimo,
acorde con lo estipulado en el folleto EVA-100.

b. Actualizacién de los conocimientos en materia de proteccion radiologica de
duracién minima de quince (15) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el
programa de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la
Direccion General de Salud Publica del Ministerio de Salud.

c. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radiologica de la Direccidon General de Salud Publica del
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Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afios.

d. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacidn universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con los puntos a 'y c.

2. Enel caso del Ciclotron y Radiofarmacia

a. Capacitacion inicial en proteccion radiolégica de cuarenta (40) horas como
minimo, acorde con lo estipulado en el folleto EVA-500.
Capacitacion técnica para el uso del ciclotron y equipos asociados.

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radiolégica de
duracion minima de veinte (20) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el
programa de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la
Direccion General de Salud Pdblica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccion General de Salud Publica
del Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afios.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomara esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

3. Enel caso de Gammagrafia Industrial.

a. Capacitacion inicial en proteccion radiolégica de cuarenta (40) horas como
minimo, acorde con lo estipulado en el folleto EVA-200.

Licencia o certificado de radiografo por la correspondiente instancia técnica.

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radioldgica de
duracién minima de 20 horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el programa de
capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccidén General de
Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccion General de Salud Publica
del Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afios.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomara esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

4. En el caso de Medidores Nucleares.

a. Capacitacion inicial en proteccion radiolégica de cuarenta (40) horas como
minimo, acorde con lo estipulado en el folleto EVA-300.

b. Capacitacion técnica para el uso de equipos que contienen material radiactivo o
generadores de radiacion ionizante

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radiolégica de
duracion minima de 20 horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el programa de
capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccidén General de
Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radiologica de la Direccion General de Salud Publica
del Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté¢ designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afos.
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e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

5. Enel caso de Irradiacion Industrial

a. Capacitacion inicial en proteccion radioldgica de 40 horas como minimo acorde
con lo estipulado en el folleto EVA-600.

b. Capacitacion técnica para el uso de equipos que contienen material radiactivo o
generadores de radiacion ionizante.

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radiologica de
duracién minima de 20 horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el programa de
capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccién General de
Salud Pdblica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccidon General de Salud Publica del
Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afios.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

6. En el caso de Instalacion, Servicio y Mantenimiento de Equipos que contienen
Material Radiactivo o Generadores de Radiacion lonizante

a. Capacitacion inicial en proteccion radiologica de cuarenta (40) horas como
minimo, acorde con lo estipulado en el folleto EVA-400.

b. Tener certificado de capacitacion de fabrica de los equipos a los que se le dara
servicio

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radiologica de
duracion minima de veinte (20) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el
programa de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la
Direccion General de Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen, elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccion General de Salud Publica del
Ministerio de Salud, o la entidad educativa que esté¢ designe, posterior a la
capacitacion inicial y cada dos (2) afios.

e. EIl personal ocupacionalmente expuesto (POE) que cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica, en esta practica, dentro de su formacion universitaria o
especializacion, presentara la evidencia académica, misma que se tomara como
valida para cumplir con los puntos a 'y d.

7. Enel caso de Medicina y Odontologia

7.1. Radioterapia:

a. Capacitacion inicial en proteccion radioldgica de cuarenta (40) horas, de acuerdo
con el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser presentado para su
aprobacion previa por la Direccién General de Salud Pablica del Ministerio de
Salud

b. Capacitacion técnica especifica para el uso de equipos que contienen material
radiactivo o generadores de radiacion ionizante.

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radiologica de
duracién minima de veinte (20) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el
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programa de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la
Direccion General de Salud Pdblica del Ministerio de Salud.

d. EIl personal capacitado debe aprobar un examen elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccion General de Salud Publica del
Ministerio de Salud posterior a la capacitacion inicial.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomara esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

7.2. Medicina Nuclear (diagnostico y terapia):

a. Capacitacion inicial en proteccion radioldgica de cuarenta (40) horas, de acuerdo
con el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser presentado para su
aprobacion previa por la Direccion General de Salud Publica del Ministerio de
Salud.

b. Capacitacion técnica especifica para el uso de equipos que contienen material
radiactivo o equipos relacionados a la préactica.

c. Actualizacién de los conocimientos en materia de proteccion radiologica de
duracién minima de veinte (20) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el
programa de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la
Direccion General de Salud Pablica del Ministerio de Salud.

d. EIl personal capacitado debe aprobar un examen elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radioldgica de la Direccion General de Salud Publica del
Ministerio de Salud posterior a la capacitacion inicial.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

7.3. Radiodiagndstico:

a. Capacitacion inicial en proteccion radioldgica de cuarenta (40) horas, de acuerdo
con el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser presentado para
su aprobacion previa por la Direccion General de Salud Publica del Ministerio
de Salud.

b. Capacitacion técnica especifica para el uso de equipos que contienen material
radiactivo o equipos relacionados a la practica.

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radioldgica de
duracién minima de veinte (20) horas cada afio, de acuerdo con el programa de
capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccion General de
Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. El personal capacitado debe aprobar un examen elaborado y administrado por el
Departamento de Salud Radiologica de la Direccion General de Salud Publica
del Ministerio de Salud posterior a la capacitacion inicial.

e. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomara esta como valida para cumplir con los puntos a 'y d.

7.4. Radiologia Dental:

a. Capacitacion inicial en proteccién radiolégica con un minimo de quince (15)
horas, de acuerdo con el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser
presentado para su aprobacion previa por la Direccion General de Salud Publica
del Ministerio de Salud.

Capacitacion técnica especifica para el uso de equipos relacionados a la practica.
Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radioldgica de
duracion minima de diez 10 horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el programa
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de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccién General
de Salud Pdblica del Ministerio de Salud.

d. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con el punto a.

7.5. Irradiador de Hemocomponentes con Rayos X:

a. Capacitacion inicial en proteccion radiologica de diez (10) horas, de acuerdo con

el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser presentado para su
aprobacion previa por la Direccion General de Salud Publica del Ministerio de
Salud.
Capacitacion técnica especifica para el uso de equipos relacionados a la préactica.
Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radioldgica de
duracién minima de cinco (5) horas cada afio, de acuerdo con el programa de
capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccion General de
Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con el punto a.

7.6. Profesionales de asistencia médica:

a. Este grupo contempla a otros médicos que asisten en procedimientos radioldgicos
como anestesistas, que se encuentran involucrados en procedimientos
fluoroscopicos dirigidos por otros; y al personal de enfermeria que brinda en
procedimientos diagnosticos e intervencionistas de fluoroscopia de rayos X.

b. Capacitacion inicial en proteccion radiologica con un minimo de doce (12) horas,
de acuerdo con el programa de capacitacion de la instalacion que debe ser
presentado para su aprobacion previa por la Direccion General de Salud Pablica
del Ministerio de Sal

c. Actualizacion de los conocimientos en materia de proteccion radioldgica de
duracion minima de ocho (8) horas cada dos (2) afios, de acuerdo con el programa
de capacitacion de la instalacion, aprobado previamente por la Direccion General
de Salud Publica del Ministerio de Salud.

d. Si el personal ocupacionalmente expuesto (POE) cuenta con capacitacion en
proteccion radioldgica en esta practica dentro de su formacion universitaria o
especializacion, se tomaré esta como valida para cumplir con el punto b.

ARTICULO TERCERO: En el caso de que los especialistas de ventas requieran entrar en
areas controladas durante los procedimientos médicos que involucran el uso de las fuentes
de radiacion ionizante, se aplicaran los requisitos descritos para la practica médica asociada
que contienen material radiactivo o generadores de radiacion ionizante.

ARTICULO CUARTO: La Direccion General de Salud Publica evaluara y aprobara los
programas de capacitacion para el personal ocupacionalmente expuesto (POE) de cualquier
practica que no esté listada en la presente resolucion y en los casos de fuentes de radiacion
ionizante descontinuadas.

ARTICULO QUINTO: La capacitacion en proteccion radiolégica debe ser realizada por
Oficiales de Proteccion Radiol6gica declarados idoneos por el Consejo Técnico de Salud del
Ministerio de Salud. En caso de instancias extranjeras, se debe solicitar la debida aprobacién
de la Direccion General de Salud Publica.

ARTICULO SEXTO: Los programas de actualizacion en proteccion radioldgica deben ser
aprobados previamente por la Direccién General de Salud Publica. La solicitud de
aprobacidn debe contener la fecha programada y la distribucién de la carga horaria.
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ARTICULO SEPTIMO: Un mes antes de la fecha establecida del examen de evaluacion,
el titular de la instalacion radioldgica debe inscribir a los participantes enviando a la
Direccion General de Salud Publica el listado de asistencia a la capacitacion con los nombres
y nimeros de cédula del personal ocupacionalmente expuesto (POE), debidamente firmado
por el profesional que dicto la capacitacion o adjuntando el certificado de capacitacion
expedido por la instancia educativa cuando sea el caso.

ARTICULO OCTAVO: Las infracciones a la presente Resolucion se sancionaran
conforme a lo establecido en el Codigo Sanitario y deméas normativas vigentes.

ARTICULO NOVENO: La presente Resolucién comenzara a regir a partir de su
promulgacion.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucién Politica de la Republica de Panama,
Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, Decreto No. 75 de 27 de febrero de 1969,
Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, Decreto Ejecutivo No. 770 de 16 de agosto de 2010 y
las demas concordantes con la materia.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Dra. REINA ROA
Directora General de Salud Publica
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE SALUD

DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA
INFORME TECNICO FUNDADO

RESOLUCION

Que reglamenta los requisitos de capacitacion del Personal Ocupacionalmente
Expuesto (POE) a radiaciones ionizantes.

1. CRITERIO TECNICO

El articulo 109 de la Constitucién Politica de Panama establece que es funcién
esencial del Estado velar por la salud de la poblacién. Esto implica la promocién,
proteccidn, conservacion y restitucion del derecho a la salud. La jurisprudencia
panamefia ha desarrollado este principio, reconociendo que el Estado tiene la
obligacion de garantizar el acceso a la atencion médica y de proteger la salud de
sus ciudadanos.

El Articulo 4 de la Constitucion de Panam4 establece que "La Republica de Panaméa
acata las normas del Derecho Internacional". Esto significa que Panama se
compromete a respetar y cumplir con las normas y principios del derecho
internacional en su accionar como estado. Reconoce que las normas
internacionales tienen validez y deben ser respetadas dentro de su territorio y en
sus relaciones con otros paises.

Por mandato del Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, le corresponde al
Ministerio de Salud la ejecucién de las acciones de promocién, proteccion,
reparacion y rehabilitacién de la salud y como 6rgano de la funcion ejecutiva, tendra
a su cargo la determinacion y conduccién de la politica de salud del Estado;

A través del Decreto No. 75 de 27 de febrero de 1969, se sefiala que, dentro de las
funciones generales del Ministerio de Salud, esta la de mantener actualizada la
legislacién que regula las actividades del sector salud y las relaciones inter e
intrainstitucionales, los reglamentos y normas para el funcionamiento de los
servicios técnico-administrativos y los manuales de operacion;

La Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Codigo Sanitario establece
en el Articulo 84 que es atribucidén de la autoridad sanitaria elaborar los proyectos
de ley y de reglamentos complementarios;

El Decreto Ejecutivo No. 770 de 16 de agosto de 2010, puntualiza que para realizar
actividades relacionadas con radiaciones ionizantes es indispensable que el
recurso humano posea capacitacion en proteccion y seguridad radiolégica, que
debe ser reconocida por el Ministerio de Salud, por conducto de la Direccion
General de Salud Publica.

El precitado Decreto Ejecutivo establece que la Direccién General de Salud Publica
debe emitir un reglamento de proteccién radiolégica que establecera las normas y
los procedimientos propios del mismo, basandose en criterios estrictamente
técnicos-administrativos obtenidos a través de su Departamento de Salud
Radiolégica.
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La jurisprudencia sobre derechos humanos y salud enfatiza el derecho fundamental
a la proteccion de la salud, con énfasis en la atencion oportuna, profesional, idonea
y responsable. La Constitucion Politica de Panama y diversas leyes reconocen este
derecho, y el Estado tiene la obligacion de garantizarlo. La jurisprudencia reconoce
gue el derecho a la salud implica un compromiso progresivo del Estado para
garantizar su plena realizacién y toma en cuenta los tratados internacionales sobre
derechos humanos en la interpretaciéon y aplicacién del derecho a la salud.

El derecho a la salud es un derecho humano fundamental que implica el acceso a
servicios de salud oportunos, apropiados y de calidad, asi como a los factores que
determinan la salud, como alimentacion, vivienda y un ambiente seguro. Este
derecho, reconocido internacionalmente, también incluye la prevencion vy
tratamiento de enfermedades, y la participacion de la comunidad en decisiones
relacionadas con la salud.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Panamericana de la
Salud, como miembros del sistema de las Naciones Unidas, trabajan en conjunto
para que la salud, como derecho humano fundamental, sea una realidad para
todos, especialmente para las poblaciones mas vulnerables, y para que todos
tengan acceso a servicios de salud de calidad y a un entorno saludable.

El Organismo Internacional de Energia Atdmica (OIEA) acciona en la seguridad
radioldgica con el propésito de proteger la salud y minimizar los peligros de la
radiacion ionizante en diversas areas como la medicina, la energia, la industria y la
investigacion. La proteccidon radiologica se enfoca en asegurar que el uso de la
radiacion sea seguro y beneficioso, tanto para los pacientes como para el publico y
los trabajadores. El objetivo es proteger a las personas y al medio ambiente de los
efectos nocivos de la radiacién, permitiendo al mismo tiempo que se aprovechen
sus beneficios.

En los dltimos afios se ha detectado en nuestro pais, un notable incremento de
actividades que involucran fuentes que generan radiaciones ionizantes,
particularmente en los campos de medicina, industria, agricultura e investigacion.

Las personas naturales y juridicas que se dediquen a actividades relacionadas a la
salud radiolégica deben comprender que estas son consideradas de alto riesgo y
de interés sanitario por sus implicaciones a la salud y al ambiente, por lo que deben
cumplir antes de iniciar sus actividades, con las normas y requisitos que para tales
efectos establezca el Ministerio de Salud.

La capacitacion del Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) a radiaciones
ionizantes es crucial para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores que,
debido a sus funciones, estan expuestos a fuentes de radiacion. Este tipo de
capacitacién, que se imparte a través de cursos POE, aborda la proteccion
radiol6gica y el manejo seguro de equipos y materiales que emiten radiacion
ionizante.

Un Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) se refiere a aquellos trabajadores
que, en el desempefio de sus labores, pueden estar expuestos a radiaciones
ionizantes. Esto puede incluir a técnicos radidlogos, médicos, personal de
seguridad e higiene, entre otros. La exposicion a radiaciones ionizantes, aunque a
niveles controlados, puede presentar riesgos para la salud si no se toman las
medidas de proteccidén adecuadas.
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La capacitacion POE proporciona los conocimientos y habilidades necesarias para
manipular fuentes de radiacion de manera segura, minimizando el riesgo de
exposicion. La capacitacion es fundamental para cumplir con la normativa vigente
en materia de seguridad y proteccién radiolégica. Al aprender a identificar y aplicar
medidas de proteccion, los trabajadores minimizan los efectos adversos de la
radiacion ionizante en su salud.

Los cursos POE suelen cubrir temas como:

e« Conceptos basicos de protecciéon radiolégica: Tipos de radiacion,
efectos bioldgicos, magnitudes y unidades de medida.

« Manejo seguro de fuentes de radiacion: Procedimientos para manipular
fuentes selladas y abiertas, asi como para el uso de equipos generadores
de radiacion.

o Deteccion y monitorizacién de radiacion: Uso de detectores de radiacion,
medicion de niveles de radiacién, y monitoreo de contaminacion.

« Medidas de protecciéon individual y colectiva: Uso de equipos de
proteccion personal (EPP), blindaje, y otras medidas para limitar la
exposicion.

e« Respuesta a emergencias radiolégicas: Procedimientos para actuar en
caso de accidentes o situaciones anomalas.

El Ministerio de Salud y todas sus direcciones y dependencias, incluyendo la
Direccion General de Salud Publica tienen como compromiso el estricto
cumplimiento de las normas constitucionales y legales, por lo cual su misién es
reconocer y garantizar que todas las personas y los establecimientos de interés
sanitario que estén bajo su competencia desarrollen actividades que sean seguras
para la salud de la poblacion.

La Direccién General de Salud Publica requiere reglamentar la capacitacion del
Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE) a radiaciones ionizantes, crucial para
garantizar la seguridad y salud de los trabajadores

2. SOLICITUD.

Luego de la revision documental y la verificacion del cumplimiento de las normativas
vigentes y de los requisitos exigidos para la actividad precitada y con fundamento
en todo lo antes expuesto, le solicitamos dar la viabilidad juridica, a la
RESOLUCION vy se continte la gestion administrativa del documento hasta su
debida promulgacion por la Gaceta Oficial de Panama.}

3. FUNDAMENTOS DE DERECHO.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucién Politica de Panama, Ley 66 del 10 de
noviembre de 1947, Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, Decreto No.75
de 27 de febrero de 1969 y demas normas concordantes.

JOSE ALBERTO MAGALLON MIRANDA
Jefe del Departamento de Salud Radiologica
Direccion General de Salud Publica
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